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Allfällige Schäden
•	 Schimmelpilzbefall an den Aussenwänden (gem. Studien 80-90%, ungenügendes Lüften)
•	 Feuchtigkeitsschäden an Möbeln, Kondenswasser an Innenseiten von Fenstern

Feuchtigkeitsverursacher
•	 Wasserdampf aus Nasszellen und Küchen
•	 Nasse Wäsche trocken in der Wohnung, Luftbefeuchter (Geräte), Pflanzen
•	 Durch Schwitzen bei sportlichen Aktivitäten in der Wohnung

Lösungen 
•	 Richtig Lüften, 3 bis 5 mal täglich, jeweils 5 bis 10 Min.
•	 Raumtemperaturen: ab 18° fürs Schlafzimmer / 20° fürs Wohnzimmer
•	 Wichtig: Querlüften (keine Kippfenster)

      (Ideal 45 bis 55% Feuchtigkeit)

QUERLÜFTEN
3 bis 5 mal täglich! Öffnen Sie alle Fenster bei jeder Witterung

Kippfenster
im Winter geschlossen

Freie Heizkörper
Frei von Vorhängen und Möbeln

Möbel an Aussenwände
Aussenwände freihalten, allenfalls mit einem Abstand von mind. 10 cm


